
                              

 JANVIER 2026– n°26 

  COMITE DEPARTEMENTAL
 DES MEDAILLES JEUNESSE, SPORTS 

     et de L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF 

 de la MAYENNE 

SOMMAIRE 
EDITO 

Après une dizaine d’années de sommeil nous avons souhaité 
reprendre notre journal et remettre en lumière ce formidable 
engagement citoyen. 

Les mots pour dire les raisons du bénévolat 

SOLIDARITÉ, PARTAGE, PASSION, TRANSMISSION. 

S’il n’y avait pas de bénévoles, qu’en serait-il du fonctionnement des 
clubs sportifs, des activités culturelles et sociales de notre pays ? 

L’un de nos objectifs est d’encourager et soutenir le bénévolat dans 
le monde associatif par la mise en place de trophées et de challenge 
pour les jeunes bénévoles. 

L’association compte à ce jour une cinquantaine d’adhérents, elle a 
été créée en 1985, elle fonctionne avec les compétences et la bonne 
volonté de chacune et chacun de ses membres, et le soutien du 
Crédit Mutuel, du Département et de l’État. 

Dans ce numéro nous tenons à rendre hommage à notre collègue 
Guy Hubert qui nous a quittés le 17 mai 2025 

Le 4 mars dernier, nous avons fêté les 40 ans du comité lors de notre 
assemblée générale à Laval. Ce fut un moment de convivialité et 
d’échanges fort apprécié de l’ensemble des participants.  

L’activité la plus marquante cette année, un concours de rédaction 
LE BÉNÉVOLAT ET SES VALEURS avec la participation de 13 
jeunes collégiens et lycéens. Ils ont été invités à participer à une 
journée citoyenne dans la capitale. 

Prenez plaisir à lire ce numéro qui est aussi l’occasion de revenir en 
image sur les moments marquants de notre comité, et qui sait, cela 
donnera peut-être envie à de nouvelles personnes d’adhérer. Merci 
pour votre engagement à nos côtés et n’hésitez pas à en parler 
autour de vous. 
L’ensemble du comité vous adresse en ce début d’année, ainsi qu’à 
vos proches, ses meilleurs vœux pour 2026. Que cette année soit 
synonyme de joie, de succès et surtout de santé ! 

Bonne Année à tous.  

 Annick Bayer et Marylis Guittet  (les co-présidentes) 
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 VENDREDI 12 DECEMBRE 2025 : REMISE DES TROPHÉES DÉPARTEMENTAUX  
              DU BÉNÉVOLAT ASSOCIATIF à la salle polyvalente de MAYENNE 
                               Soirén 

  Reportée au vendredi 12 décembre, la journée 
annuelle du bénévolat prévue le 5 décembre se 
déroulait,avec le partenariat de la ville de 
Mayenne.  
Après l’ouverture de cette soirée assurée par  
Annick Bayer, co- présidente, Monsieur Le  
Scornet, maire de la ville nous accueillait et  
présentait sa cité. 
C’est ensuite Marylis Guittet, co-présidente qui  
lisait la lettre de Mr Torbiero, président national  
de la Fédération. 
André Bourdais rappela la mémoire de Guy 
Hubert vice-président décédé en mai dernier, un 
des organisateurs depuis plus de 20 ans de ces 
trophées et à l’origine du partenariat avec la 
caisse de Crédit Mutuel. 
La soirée se déroula en présence de M.  
Trombetta, Inspecteur jeunesse et sport, 
représentant Madame la Préfète, M.  Favennec 
député,M. Pivette président du  C.D.O.S.,M. 
Mouchel , président de l’ADAMA, M.Gérolami, 
président de l’Ordre national du mérite ,M. 
Thomas  président du Crédit  Mutuel Trois Croix  
notre  partenaire sur  cette  soirée et Messieurs  
les Maires respectifs aux  lauréats . 
   Les 35 lauréats étaient appelés sur scène pour 
recevoir un trophée et mettre en valeur   leurs 
actions dans le cadre du bénévolat.  
 

 

 

 

  Les personnalités, les lauréats, leurs parrains 

et amis dans les gradins de la salle polyvalente. 

    

 

 

 

                Le nouveau cercle d’escrime de Mayenne  

        Tous les lauréats des trophées départementaux associatifs de 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les trophées or : Joël Maubert – Dorian Bar – Les bénévoles foot de Bonchamp -Famille Douhet/fromentin 
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                            LES LAURÉATS DES TROPHÉES 2025 

 

 

 

 

                                Les lauréats des trophées 2025  

Catégorie bénévolat associatif + 25 ans 

Bourdais Nicole (club May’n hand) - Leroux Monique (Club May’n hand) - Bordier Mickael (jogging-club Meslay) 
- Ramon Paul (comité des fêtes du Ham) - Landais Marie-Jo (seniors meslinois) Hulin Vincent (cyclo VTT 
Meslay) – Landelle Daniel (Entente athl.nord Mayenne) - Cormier Anne (Tennis Changé) 
Floctel Séverine (Tennis-club Mayenne) Guineheux Cyril (jogging Meslay) - Fourmont Gilbert (seniors 
meslinois) - Letourneur Gérard (A.S. Gorron et Jeanne d’Arc) - Hubert Michel (patrimoine pays de Mayenne) - 
Coupteau-Durand Annette ( A.S. Gorron) - Lepauvre Nicolas (A.S. Gorron) - Cordier Patrice (A.M.A.V.) -
Granger Fernand (A.M.A.V.) - Leveque Monique ( A.S. Gorron) - Lecourt Marie-Thérèse (secours catholique 
Villaines) - Beusnard Jean Pierre (comité des fêtes St Denis de Gastines) 
 Trophée de Bronze : Henri Dorgère (ski-club Laval) 
 Trophée d’Argent : Loïc Journeault (Aviron de Laval) 
 Trophée Or : Joël Maubert (comité des fêtes de Montsûrs) 

 

Le trophée Jacques Perrin a été 
attribué à François Groussard 
de l’aéro-club d’Aron, membre de 
la fédération de canoë-kayak, 
président du lions-club. 
Jacques Perrin avait été président 
de l’aéro-club de Laval. 

 

Catégorie jeune bénévole – 25 ans 

Trophée Jeune bénévole « Crédit Mutuel »: 
 Nicolas Léanne Gym.rythmique E.S. Bonchamp 
 Paumard Emmy  Gym. Rytmique E.S. Bonchamp  
 

Trophée Jeune dirigeant bénévole « Crédit Mutuel » : 
Bar Dorian C.A. mayennais athlétisme  
 

Prix régional de la sportivité  2025  
remis au rectorat de Nantes 
Fouassier Lindsey (collège Maurice Genevoix Meslay) 

 

 

Trophée Esprit de Famille : 

Argent : Famille Hélin, Bernard et Marie-Claire US Changé.             
Or : Familles Douhet/ Fromentin association May’n Handball 
  

Trophée Esprit d’ Equipe : 

Bronze : association des cadets de la Gendarmerie Nationale 
de la Mayenne  
Argent : équipe des bénévoles du collège de Cossé Le Vivien              
Argent : association sports et loisirs de Montigné-le-Brillant          
Or : équipe des bénévoles de Bonchamp Football                                

 

 

 

 

 

 

« Vous incarnez 

l’esprit sportif et 

l’engagement 

associatif. Ce trophée 

est le reflet de votre 

dévouement ». 

 

 

         Léanne Nicolas et Emmy Paumard 

Les cadets de la gendarmerie nationale 

 Les bénévoles du collège St Joseph  
           de Cossé-le-Vivien 
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Ass.sports et loisirs Montigné-le-brillant 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 30 Janvier 2025 : REMISE DES MEDAILLES DE BRONZE ET LETTRES DE FELICITATIONS 

       de la jeunesse, des sports et de l’engagement à la préfecture de la Mayenne 

Les salons de la préfecture ont accueilli une cérémonie émouvante, en 

présence de Madame la Préfète, Mme Marie-Aimée Gaspari, la remise de 

médailles de bronze et des lettres de félicitations à tous ceux et celles qui 

avaient permis la préparation et l’organisation des temps forts et du 

passage de la flamme en Mayenne. N’oublions pas que 167 collectivités ont 

été labellisées « Terre de jeux 2024 » 

Annick Bayer, coprésidente a tenu à féliciter les lauréats pour leurs 

engagements et la reconnaissance du travail accompli afin que le 

déroulement des évènements autour des jeux olympiques et paralympiques 

«Paris 2024» se passe le mieux possible et ce fut le cas. Elle a tenu à 

rappeler que valoriser ce moment est l’un des buts de la Fédération 

Française  

 

 
Mme Gaspari, préfète et Annick 

Bayer,coprésidente 

                                                     

 

                                PROMOTION SPÉCIALE « JEUX OLYMPIQUES 2024 » 

      Lettres de Félicitations 

 

 

Médailles de Bronze 
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AUBRAS Nicolas - BECHE Marie Françoise- BIERGEON Eric-BOUVET-ALONSO Charlotte -BOURGES Bérengère  

BRAULT Régis -COUE Michel -COUSIN Guillaume -COUSIN Thierry - DENIS Christophe - DOUXAMI Mattéo  

FEUTRIER Elise -GABORIT Mélanie - GALODE Géraldine- GIRARD Clément -GLORIA PHILIPPE Isabelle- HERIVAUX 

Tanguy - HOUDOU Philippe - HUARD Fabien -JACOB Emmanuel - JOSSE Patricia -JULIEN David- LEDUBY Isabelle  

LEGAY Solène - MARTEAU-HBERT- Annie MAURICE Myriam -MOREAU-GAUVIN Bénédicte -MOREL Adrien 
NOËL David- PESCHARD Yann -RUAT Marie Hélène --SAULNIER Vincent -THOMMERET Laurène -TROMBETTA 
Florian - VOISINE Agnès. 
 

 

AUBERT Nadège - COLOMBU Fabien -COSME Coraline -DENIAU Isabelle -DUCHEN Denis -FLEURY Eric 
FRITEAU Pierre - HAMON Emmanuel - LAGREE Rozenn -LAMARE Jérôme - LE BIGOT Emilie - LE GRAND Yann  
LE GUENNIC Frédérique - LECLERC Béatrice - LECLERC Jean Charles - MARCHAND Raphaël -MARTIN Eleanor 

NEAU Philippe - ROULIN Emilie - SUBILEAU Léa - VERDON Stéphane -VIVIEN Antoine . 

 

 

 

            Le comité départemental 
                olympique et sportif 

    Les agents du conseil départemental 



 

 

  

40
ème

 ASSEMBLEE GENERALE DU COMITE DEPARTEMENTAL 

 

 

 

A l’occasion de l’assemblée générale qui s’est tenue le mardi 4 mars dernier à Laval, dans la salle 

Athènes située dans l’enceinte de la maison des sports, le comité fêtait ses 40 ans d’existence. Créé par 

Daniel Chaniot, Directeur départemental de la jeunesse et des sports, le comité est déclaré en 

Préfecture de la Mayenne le 17 juillet 1985.  

   Après avoir excusé un certain nombre d’invités, Mme Annick Bayer, Co-Présidente a salué la 

présence de M. Gérard Dujarrier, Vice-Président du Conseil départemental représentant M. Olivier 

Richefou Président, M. Julien Ouvrard, délégué à la vie associative, représentant Mme la Préfète ainsi 

que M. Joël Poiraud, Président du Comité régional des Pays de la Loire pour n’en citer que quelques-

uns. Dans le rapport moral les Co-présidentes n’ont pas manqué de souligner l’engouement 

exceptionnel qu’a connu notre pays lors des Jeux olympiques et paralympiques où les valeurs de 

l’olympisme ont été respectées. Un grand merci aux sportifs et aux nombreux bénévoles. L’année 2024 

a vu la poursuite des cérémonies officielles de remise des médailles d’Etat en Préfecture. Nous en 

sommes ravis et nous comptons sur ces nouveaux médaillés pour qu’ils adhèrent à notre comité car 

même si le nombre de licenciés a sensiblement augmenté nous n’atteignons pas encore le nombre 

d’adhérents des années d’avant Covid. 

. Dans son rapport d’activités la secrétaire Mme Martine Lefeuvre a rappelé l’action phare du comité à 

savoir les trophées du bénévolat qui se sont déroulés le 6 décembre à Craon. Grande et belle soirée 

avec plus de 200 spectateurs et au cours de laquelle 27 bénévoles ont été honorés. Après échanges, le 

rapport d’activités et le rapport financier présenté par M. Alain Hutter, trésorier, ont été approuvés. Parmi 

les projets : à souligner celui du concours de rédaction en direction des élèves de 3e  et de seconde sur 

la notion du « bénévolat et ses valeurs », organisé dans le cadre de l’héritage des J.O. Paris 2024 et 

présenté par M. André Legendre, chargé de ce dossier au sein du comité. Puis ce fut les élections avec 

vote à bulletin secret. L’ensemble des membres du Conseil d’administration ont été réélus. M. Michel 

Liebert(ancien président du C.D.O.S.) a été élu membre. Avant de conclure cette réunion annuelle, un 

plateau de la fédération a été remis à M. Jean-Jacques Perrin fils de Jacques Perrin décédé en 2023, 

sportif et personnalité Lavalloise reconnue et pour qui nous avons tenu à lui rendre hommage en créant 

un trophée spécial « Jacques Perrin » remis chaque année lors de la journée du bénévolat. C’est donc 

ce 6 décembre dernier que ce nouveau trophée a été remis à M. Michel Beaumont, du tennis club de 

Mayenne, juge arbitre et Président du comité départemental de tennis. Par ailleurs un plateau de la 

fédération a également été remis à M. Marcel Thomas, Président de la Caisse du Crédit Mutuel des 

Trois Croix, un de nos plus fidèle partenaire. Après les remerciements d’usage, cette matinée s’est 

terminée par le pot de l’amitié offert par le Comité et suivi d’un excellent repas servi par le traiteur 

habituel. Echanges et discussions se sont poursuivis dans un bon esprit de convivialité. L’animation 

musicale était assurée par un artiste mayennais de grand talent afin de marquer les 40 ans du comité 

proposée tout au long du repas a été particulièrement appréciée.  

 

 

 

 

 
André Legendre présente les résultats du concours 
   « le bénévolat et ses valeurs » lors de l’A.G. 

Jean-Jacques Perrin, fils de Jacques Perrin remercie 

le C.A. d’avoir créé le prix en mémoire de son père. 
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   CONCOURS ORGANISÉ PAR LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL DES MÉDAILLÉS 
                               « LE BÉNÉVOLAT ET SES VALEURS » 

  C’est le mardi 1er juillet 2025 que 13 élèves lauréats du concours de rédaction ont passé une journée 
citoyenne à PARIS, en récompense de leurs dossiers. Cette première édition de ce concours qui avait 
pour thème « Le Bénévolat et ses valeurs » était organisée par notre comité départemental dans le 
cadre de l’héritage des Jeux olympiques et Paralympiques Paris 2024.  

Le groupe était composé d’élèves de 3ème du collège Maurice Genevoix de Meslay du Maine, d’élèves 
de 3ème de l’ensemble Notre Dame de Meslay du Maine et d’élèves de seconde du Lycée d’Avesnières 
de Laval, tous accompagnés par leurs professeurs et des membres du comité CDMJSEA 53. Ci-après 
les deux premiers prix remis à :  

➢ Lindsey Fouassier de la classe de troisième du collège Maurice Genevoix de Meslay du Maine et  
➢ Les élèves de la classe « Défense » de seconde du Lycée Privé d’Avesnières à Laval : Noah 

Grassart - Lucas Hamonet - Thomas Laidet - Lenzo Marmignon.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Lors d’une cérémonie officielle qui s’est déroulée le 

mercredi 5 juin à la mairie de Meslay du Maine, les 

diplômes et médailles du comité ont été remis aux lauréats 

par les personnalités locales et départementales présentes 

mais aussi par nos partenaires que sont la Caisse du Crédit 

Mutuel, le Conseil départemental et les Services de l’Etat. 

Madame Elisabeth Doineau Sénatrice remettait également à 

chaque collégien et lycéen une invitation pour une visite 

commentée du Sénat ce 1er juillet. Une lettre qui concrétisait 

son soutien à l’initiative du projet de concours de rédaction 

du comité CDMJSEA 53. En fin de matinée mardi, le groupe 

découvrait le Jardin des Tuileries et la flamme olympique 

réinstallée jusqu’aux prochains JO de Los Angeles pour se 

rendre ensuite à la visite commentée du Sénat.  

 

 

 

 
Les lauréats devant la mairie de Meslay et les 

représentants de la préfecture, du conseil 

départemental, de Mme Doineau, sénatrice et 

du Crédit Mutuel. 

 

 

 

« Le comité a pour mission de valoriser et honorer 

toutes les formes de bénévolats, mais aussi de 

développer l’esprit du bénévolat y compris chez 

les adolescents », précise André Legendre, Vice-

Président du comité et responsable de cette 

opération au sein du Comité départemental.  

Ce concours a finalisé ce 1er juillet, l’engagement 

souhaité par le Comité départemental (CDMJSEA) 

et a permis d’une façon intergénérationelle de 

découvrir une instance de la République (le Sénat) 

ce qui a fait, à l’unanimité une satisfaction de tous 

les participants. 

 

   Les élèves de seconde du lycée d’Avesnières 

d’Avesnières 

 
Les élèves et les 

accompagnateurs au 

Sénat 

Le groupe a pu découvrir la 

vasque des J.O. 2024 dans le 

jardin des Tuileries visible 

depuis le 21 juin. 
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      LINDSEY FOUASSIER du collège Maurice Genevoix de Meslay-du-Maine 

                       reçoit le PRIX DE LA SPORTIVITÉ au rectorat de NANTES 

 

 

C’est une belle distinction qui vient récompenser un engagement 
remarquable : Lindsey Fouassier, élève de 3e au collège Maurice Genevoix 
de Meslay-du-Maine, a reçu le Prix régional de la sportivité, remis 
officiellement par Madame la Rectrice de l’académie de Nantes. 

Ce prix, organisé par le comité régional des Médaillés de la jeunesse, des 
sports et de l’engagement associatif des Pays de la Loire, distingue 
chaque année des collégiens  engagés à la fois sur les plans sportif, éducatif 
et citoyen. 

Lindsey est la seule lauréate issue de la Mayenne pour l’année 
2025. Lors de la cérémonie, Monsieur Gaultier, principal du collège, a 
prononcé un discours retraçant le parcours exemplaire de Lindsey, 
soulignant la polyvalence de son engagement, aussi bien dans le cadre 
scolaire qu’extrascolaire. 

 

 

Sur le plan sportif, Lindsey est membre active de 

l’association sportive du collège, engagée dans les 

compétitions UNSS, et qualifiée pour les 

championnats nationaux de pétanque. Elle poursuit 

également sa pratique sportive en club, preuve de son 

investissement sur la durée. 

Mais c’est surtout la richesse de son engagement 

citoyen qui impressionne : écodéléguée pendant trois 

années, membre du conseil de la vie collégienne, 

déléguée de classe et même du conseil d’administration, 

Lindsey a également assumé un rôle exigeant en 

siégeant à plusieurs conseils de discipline, en tant que 

représentante des élèves. 

 

 

 
Les parents de Lindsey, M. Gaultier, principal 

du collège et les membres du comité. 

 

 

Lindsey Fouassier a reçu un trophée du comité 

départemental lors de la soirée à Mayenne 

 

N’hésitez pas à faire connaître auprès des principaux ou directeurs de collèges publics et privés 

de la Mayenne ce prix qui s’adresse aux élèves de 3èmes. Les dossiers sont à déposer près du 

rectorat de Nantes. Seuls, dix dossiers sont retenus pour les 5 départements des Pays de la 

Loire. Le nombre de collégiens par département ne rentrent pas en ligne de compte. 
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Lindsey, Mme Béguin, rectrice,  
un inspecteur académique ,  
J.N. Gaultier, J.Poiraud 

Membres adhérents(tes) qui recevez 

ce bulletin n’hésitez pas à faire 

connaître notre comité départemental 

auprès des autres médaillés(es) et en 

particulier près des nouveaux 

décorés(es) de 2024 et 2025. La 

cotisation est à régler par année près 

du trésorier Alain Hutter ou de la 

secrétaire Martine Lefeuvre. 

Vous pouvez consulter le site internet 

du comité départemental : le 

diaporama des trophées de Mayenne 

avec photos est à jour pour 2025. 



 

 

        

 

         

 

PUBLICATION : Comité départemental des médaillés jeunesse, sports et engagement associatif  
SIEGE SOCIAL: Comité départemental Jeunesse, Sports, engagement associatif.                      
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  Site internet : https://cdmjsea53.org ou courriel : tresorier@cdmjsea53.org 
Directeur de la publication : Annick Bayer(0682420846) et Marylis Guittet (0675259901) 
Conception-réalisation: André Bourdais                                                       Diffusion Comité 53 
 

NOS PEINES 

 

Guy Hubert Vice-Président du comité des Médaillés de la Jeunesse, des 

Sports et de l’Engagement Associatif nous a quitté le 17 mai dernier 

  Vice-Président du comité départemental des médaillés depuis 2009 Guy 
Hubert était responsable en son sein de la commission animation des 
trophées du bénévolat. Il avait à cœur disait-il « d’honorer » les personnes 
bénévoles, jeunes et moins jeunes, engagées et dévouées au sein des 
associations. Entrée en 2013 au comité régional des Pays de la Loire, il fut 
élu trésorier adjoint de ce même comité en 2017. Il n’était pas un sportif 
accompli mais un supporter assidu du Stade Lavallois Football, il était 
fréquemment en contact avec le président régional des médaillés Joël Poiraud 
qui n'hésitait pas à le "titiller" quand les résultats du Stade Lavallois n'étaient 
pas satisfaisants. 

 

 

 

 

 

 
Guy Hubert homme dévoué, passionné et surtout discret, aura tout au long de sa vie cumulé de 
nombreuses fonctions bénévoles. C’est pour toutes ces actions et responsabilités bénévoles depuis près 
de 50 ans, que la médaille d’or plus que méritée lui a été remise par M. Jean-Françis Treffel, Préfet de la 
Mayenne dans les salons de la Préfecture le 1er mars 2019. Il aura marqué le comité par son expertise, 
son engagement, sa disponibilité et sa gentillesse. 

 

 

André MITON adhérent du comité départemental des médaillés de la jeunesse des 
sports et de l’engagement associatif, Ancien Maire de St Germain d’Anxure et 
passionné de vélo nous a quittés le 7 mai 2025. Figure qui manque à tous les 
habitants de la commune pour laquelle, retraité de la poste, il a œuvré d’abord 
comme conseiller municipal, puis adjoint, puis Maire, poste qu’il quittera en 2014.  
Maire honoraire, son engagement se poursuit dans l’organisation du challenge 
cycliste mayennais, épreuve bien connue des Mayennais. 
« Dédé » on l’appelait ainsi était aussi un fidèle supporter du Stade Lavallois. 
Homme dynamique et attachant, il restera une figure du cyclisme en Mayenne et  
dans les mémoires de tous ceux qui l’ont côtoyé. 

 

 

Maurice Talois est décédé le 5 février 2025 à Laval. Il a été président de la 

retraite sportive départementale 2000 à 2008 et a été élu au conseil 

d’administration du comité départemental de la jeunesse, des sports et de 

l’engagement associatif pendant deux olympiades jusqu’en 2016. 

Homme discret et jovial, il s’est investi pour développer le CODERS 53. Un 

évènement l’avait traumatisé lors du violent orage de juillet 2012 lorsqu’il a été 

emporté par l’eau qui descendait de la rue Bernard Le Pecq à Laval. 

Gérard DUJARRIER 

 Vice-président du Conseil Départemental de la Mayenne nous a quittés 
brutalement le 22 juillet dernier. Conseiller général de 2001 à 2015 pour le canton 
du Horps ; il s’est vu ensuite confié la vice-présidence du canton de Lassay- les-
Châteaux et la présidence de la commission sport et culture. Gérard aura été 
durant presque 50 ans un élu de terrain, un élu toujours à l’écoute de ses 
concitoyens. Médaillé de la jeunesse et des sports, il participait régulièrement à 
nos assemblées générales et aux trophées départementaux du bénévolat. 
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